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Der Flächeninhalt eines Dreiecks 
 
 
3.) Bestimmung des Flächeninhaltes eines Dreiecks 
 

Die Formel zur Berechnung des Flächeninhaltes eines Dreiecks lautet ADreieck = 
𝟏

𝟐
 • g • h . 

Um diese Formel zu verstehen, löse folgende Aufgaben. 
 
Aufgabe 1:  

a) Schreibe die Formel des Flächeninhaltes eines Rechteckes auf: ARechteck = __________ 
b) Zeichne Figur 1 auf ein leeres Blatt Papier. 
c) Markiere nun die Grundseite und die Höhe des gestichelten Rechtecks (Fig. 1 unten 

auf der Seite) und bezeichne diese. 
d) Zeichne jetzt die Höhe h, den rechten Winkel und die Grundseite g in das Dreieck von 

Figur 1. 
e) Schneide zuerst das gestrichelt gezeichnete Rechteck aus und danach Das Dreieck 

aus dem Rechteck. 
Du solltest nun drei verschiedene Dreiecke haben. 

 
Aufgabe 2: Diese Aufgabe bearbeiten wir während des Treffens in Gruppen! 

Versucht nun in der Gruppe gemeinsam mit Hilfe der Papierdreiecke zu erklären, wie 
man auf die Formel zur Berechnung des Flächeninhaltes eines Dreiecks kommt. 
Nehmt dazu die Formel des Rechtecks als Grundlage. 

 
Schaue dir nun das Video Der Flächeninhalt eines Dreiecks an.  
 Dieses findest du im Padlet oder hier: https://youtu.be/RqhyS8xpnZI  

  

Fig. 1 
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Aufgabe 3:  

Da es im Dreieck drei Höhen mit zugehöriger Grundseite gibt, kann man den Flächeninhalt 
eines Dreiecks mit der gleichen Formel auf drei Arten bestimmen. 

a) Zeichne die drei identischen Dreiecke in dein Heft und zeichne dann jeweils die Höhe 
ha , hb und hc zu den Grundseiten a, b und c, sowie die rechten Winkel ein und 
bezeichne die Höhen. 

b) Schreibe nun die passenden Formeln zur Berechnung des Flächeninhaltes unter die 
Dreiecke.  

 
 
 
Aufgabe 4:  

Fülle den Lückentext aus, indem du die Antworten in dein Heft schreibst und übernehme die 
Zeichnung des roten Dreiecks mit Beschriftung in dein Heft. Zeichne dann die Höhe hc in das 
Dreieck ein und beschrifte diese. 
 
Im rechtwinkligen Dreieck rechts ist hc = ______. 

Für den Flächeninhalt im rechtwinkligen Dreieck  

gilt deshalb:  A = ____________________. 

 
 
 
Aufgabe 5:  Fertige einen Merkheftaufschrieb an mit der Überschrift: 

 
 3. Bestimmung des Flächeninhaltes eines Dreiecks:  
  

Merke: Den Flächeninhalt eines Dreiecks berechnet 
man, indem man die Länge einer Grundseite mit der 
zugehörigen Höhe multipliziert und das Ergebnis 
durch zwei dividiert: 
                                                                        

  

A = ____________ A = ____________ A = ____________ 

A =  
𝟏

𝟐
 • g • h 
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Aufgabe 6: Schaue dir jetzt folgende Beispiele an und übe so mit Hilfe deines Geodreiecks 

den Flächeninhalt von verschiedenen Formen zu berechnen.  
Beispiel 1:  
Zeichne in ein Koordinatensystem das Dreieck 
mit Punkten A(4|1), B(4|4) und C(-2|2). 
Nun zeichne noch die die Höhe h zur Grundseite 
g ein und miss diese.  
Danach miss noch die Grundseite g. 
Berechne jetzt den Flächeninhalt des Dreiecks. 
 
Lösung: 

𝐴 =
1

2
 ∙ 𝑔 ∙ ℎ =  

1

2
 ∙ 3𝑐𝑚 ∙ 6𝑐𝑚 = 9𝑐𝑚ଶ 

 
 
 
 
Beispiel 2:  
Bestimme den Flächeninhalt der Figur rechts.  
 
Lösung: 
Alternative 1: Du kannst die Figur in ein 
Rechteck zerlegen:  
 

𝐴ோ௘௖௛௧௘௖௞ = 4𝑐𝑚 ∙ 3𝑐𝑚 = 12𝑐𝑚ଶ 
 

𝐴஽௥௘௜௘௖௞ =
1

2
2𝑐𝑚 ∙ 3𝑐𝑚 = 3𝑐𝑚ଶ 

 
Also: 

𝐴ி௜௚௨௥ = 𝐴ோ௘௖௛௧௘௖௞ +  𝐴஽௥௘௜௘௖௞ 
= 18𝑐𝑚ଶ +  3𝑐𝑚ଶ 
= 15𝑐𝑚ଶ 

 
 
Alternative 2: Du kannst die Figur mit einem 
Dreieck zu einem Rechteck ergänzen: 
 

𝐴ோ௘௖௛௧௘௖௞ = 6𝑐𝑚 ∙ 3𝑐𝑚 = 18𝑐𝑚ଶ 
 

𝐴஽௥௘௜௘௖௞ =
1

2
2𝑐𝑚 ∙ 3𝑐𝑚 = 3𝑐𝑚ଶ 

 
Also: 

𝐴ி௜௚௨௥ = 𝐴ோ௘௖௛௧௘௖௞ −  𝐴஽௥௘௜௘௖௞ 
= 18𝑐𝑚ଶ −  3𝑐𝑚ଶ 

= 15𝑐𝑚ଶ  
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Aufgabe 7:  Zeichne die Dreiecke in dein Heft. Zeichne dann die jeweiligen Höhen zur blau 
markierten Grundfläche ein und bestimme durch Messen den Flächeninhalt der einzelnen 
Dreiecke.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Lösungen zu Aufgabe 7 findest du durcheinandergewürfelt im Padlet. 
 


